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CENTRO ESPECIAL FEMENINO JOSÉ JOAQUÍN VARGAS 

A continuación, se presentará de manera gráfica los resultados arrojados de la matriz de 

caracterización aplicada en el mes de Julio del año 2020 en los centros de protección de la 

Beneficencia de Cundinamarca, es importante mencionar que se contó con el apoyo de las 

profesionales en Trabajo social Estefanía Carrión y Tatiana Gomez  para la recolección de 

los datos en la matriz; así mismo la organización y análisis de la información estuvo a cargo 

de la Trabajadora Social del Área de Protección Social Geraldine Castellanos Rozo. 

Este ejercicio permite Identificar datos sociodemográficos, diagnósticos y particularidades 

de los beneficiarios del proyecto de Cundinamarca siendo el total de la población doscientas 

treinta y tres (233) mujeres; así mismo desarrollar a futuro acciones que contribuyan a la 

oferta institucional presentando servicios focalizados para responder satisfactoriamente a 

los objetivos y necesidades del centro de protección. 

1.0 RANGOS DE EDAD 

En los rangos de edades encontrados en la matriz de caracterización se evidencia que el 

dos (2%) por ciento de la población equivale a edades entre los 18 a 29 años de edad, un 

treinta y dos (32%) por ciento edades entre los 30 a 49 años, con un porcentaje alto las 

edades más sobresalientes en el centro de protección se encuentran en 50 a 69 años, 

seguido de esto con un doce (12%) por ciento las edades de 70 a 89 años y por ultimo con 

un uno (1%) por ciento se refleja las edades de 90 a 100 años. (Figura 1.1.) 
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Figura 1. cantidades descritas de edades. 

Figura 1.1 porcentajes 



 

 

 

 

2.0 LUGAR DE NACIMIENTO EN CUNDINAMARCA 

En el siguiente recuadro se encuentra descritas los lugares de nacimiento a nivel 

Cundinamarca de las beneficiarias del centro de protección, encontrando que el lugar con 

más cantidad de usuarios nacidos es en Bogota D.C para un total de 219 mujeres nacidas 

en región de Cundinamarca. (Figura 2) 
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2.1 LUGAR DE NACIMIENTO EN OTRA REGIÓN  

En el siguiente recuadro se encuentra descritas los lugares de nacimiento en otra región 

de las beneficiarias del centro de protección, para un total de 14 mujeres nacidas en otro 

lugar fuera del departamento de Cundinamarca. (Figura 3) 
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Figura 2. cantidades de personas nacidas en municipios.  

Figura 3. cantidades de personas nacidas en otra región del país.  



 

 

 

 

2.2 LUGAR DE PROCEDENCIA (ANTES DEL INGRESO A LA BENEFICENCIA DE 

CUNDINAMARCA) 

A continuación, se describen los municipios en los cuales las beneficiarias se encontraban 

antes de su ingreso a la Beneficencia, esto con el fin de identificar los lugares de 

procedencia de cada usuaria así conocer características propias del lugar de procedencia 

entendiendo el contexto social y personal de las beneficiarias. Observamos que el municipio 

con mayor cantidad de personas es Sibaté con 35 mujeres, seguido de esto Fusagasugá 

con 11 mujeres y por ultimo Facatativa con 10 mujeres (Figura 4) 
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2.3 ZONA RURAL Y URBANA   

Frente a la zona donde residían las beneficiarias se observa que un ochenta y ocho (88%) 

por ciento de la población vivió en una zona urbana y un doce (12%) por ciento vivió en 

una zona rural. (Figura 5.1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. CORRESPONSABILIDAD 

Es importante el cuidado y la atención a cada uno de los usuarios de los centros de 

protección de la Beneficencia es por esto que la corresponsabilidad juega un papel 

significativo para brindar esta atención y protección a cada una de las mujeres del José 

Joaquín Vargas; se identificó que el treinta y siete (37%) por ciento de las usuarias se 

encuentra por convenio interadministrativo con un municipio a nivel Cundinamarca, el 

treinta y seis (36%) por ciento se encuentra en situación de abandono, seguido de esto el 

veintisiete (27%) por ciento tiene cuota de corresponsabilidad familiar es decir el referente 

familiar paga una mensualidad. (Figura 6) 
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Figura 5. Zonas rural y urbana. 

Figura 5.1 porcentajes de zonas 

Figura 6. Porcentajes de corresponsabilidad. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.EPS  

Se identifica que las EPS a las cuales se encuentran afiliadas las beneficiarias son Convida 

con un noventa y seis (96%) por ciento, Famisanar con uno (1%) por ciento, Nueva Eps con 

un dos (2%) por ciento, Salud total con menor a uno y por ultimo FFMM con el 1%, 

prevaleciendo en la afiliación la Eps Convida. (Figura7.1) 
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Figura 6.1 Cantidad de personas tipos de corresponsabilidad. 

Figura 7 Cantidad de personas en EPS. 

Figura 7.1 Porcentajes de EPS. 



 

 

 

5. REGIMEN DE SALUD  

En el centro de protección se identifica que un noventa y cinco (95%) por ciento de la 

población se encuentra con un régimen subsidiado en su sistema de salud y el cinco (5%) 

por ciento con régimen contributivo. Las características de la población crean la necesidad 

de adoptar el régimen subsidiado ya que personas se encuentran en situación de abandono 

y/o usuarios no cuenta con los recursos económicos para realizar el aporte pertinente. 

(Figura 8.1) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

6. OCUPACIÓN (ANTES DE INGRESAR A LA BENEFICENCIA). 

Con un cien (100%) por ciento de totalidad se observa que las beneficiarias no 

desempeñaron ninguna ocupación antes del ingreso al centro de protección. 

OCUPACION ANTES DE 
INGRESAS 

CANTIDAD 

NINGUNA 233 

7. ESTADO CIVIL  

Frente al estado civil de las beneficiarias se evidencia que doscientas treinta y un (231) 

mujeres se encuentran solteras y dos (02) personas se encuentran en unión libre.  
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Figura 8. Cantidad de personas en régimen contributivo o subsidiado.  

Figura 8.1 Porcentajes de régimen  

 



 

 

 

8. PERMANENCIA EN LA BENEFICENCIA. 

Se considera significativo conocer el tiempo de permanencia de las usuarias dentro de la 

institución; es probable que dentro de los rangos de años las personas que llevan más 

tiempo en la institución son personas en condición de abandono. 

Se encuentra que el porcentaje más alto es con un sesenta y tres (63%) por ciento con un 

rango de 0 a 10 años, un quince (15%) por ciento de 11 a 20 años, un ocho (8%) por ciento 

con 21 a 30 años, un nueve (9%) por ciento de 31 a 40 años y para finalizar un cinco (5%) 

por ciento con un rango de 41 a 65 años. (Figura 9.1) 

 

 

 

 

 

 

 

9. MOTIVO DE INGRESO SEGÚN RESOLUCION 032 DE 2011 

En los centros de protección existen varios factores que influyen para la protección en 

personas en condición de discapacidad y de adulto mayor, en el centro José Joaquín 

Vargas se presentan los siguientes motivos de ingreso: Abandono social y familiar con un 

treinta y ocho (38%) por ciento, negligencia en el cuidado tres (3%) por ciento, condiciones 

de vida no dignas uno (1%) por ciento, riesgo físico con un cincuenta y cinco (55%) y por 

ultimo riesgo moral un tres (3%) por ciento. (Figura 10) 
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Figura 9. Cantidad de personas en años de permanencia.  

Figura 9.1 porcentajes de permanencia.   

Figura 10. Porcentaje de motivos de ingreso.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. ESCOLARIDAD 

Según el análisis de datos se evidencia que las beneficiarias cuentan en un quince (15%) 

por ciento primaria o que realizo algunos cursos de esta, diez (10%) por ciento en 

secundaria, uno (1%) por ciento carrera técnica y con el porcentaje más alto de un setenta 

y cuatro (74%) por ciento no cuentan con escolaridad. (Figura 11.1) 
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Figura 10. Cantidades de motivos de ingreso.  

Figura 11. Cantidades de escolaridad de las beneficiarias.  

Figura 11.1 Porcentajes de escolaridad.  



 

 

 

11. RED DE APOYO 

Las redes de apoyo constituyen un organismo que brinda soporte en diversas situaciones 

que se presentan en la cotidianidad dando un apoyo y facilidad para resolver dificultades 

en las personas, sin embargo, en muchas ocasiones las redes de apoyo no cuentan con 

las herramientas para el cuidado de personas en situación de discapacidad haciendo que 

estas redes se desprendan totalmente de las personas. Dentro del centro de protección se 

observa que un treinta y nueve (39%) por ciento cuenta con una familia activa, es decir 

familias que están al pendiente en un alto grado de su familiar, un seis (6%) por ciento con 

una red de apoyo parcialmente activa, esta red es muy ocasional, el treinta (30%) por ciento 

con familia inactiva, donde existe la red familiar pero no hay contacto con el usuario, un 

veinticuatro (24%) por ciento la red de apoyo es inexistente y por ultimo un uno (1%) por 

ciento cuenta con una red de apoyo social. (Figura 12.1) 

 

 

 

 

 

12. RECURSOS DEL USUARIO 

Dentro del centro de protección un noventa y siete (97%) por ciento de la población no 

cuenta con recursos que solventen sus necesidades básicas y un tres (03) por ciento 

cuenta con recursos por pensión. (Figura 13) 
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Figura 12. Cantidades por red de apoyo.  

Figura 12.1 Porcentaje de redes de apoyo. 

de las beneficiarias.  

Figura 13. Porcentaje de recursos del usuario. 



 

 

 

 

 

13. INGRESOS EN EL GRUPO FAMILIAR  

Frente a los ingresos dentro del núcleo familiar se observa que un setenta y cuatro (74%) 

por ciento no cuenta con recursos y un veintitrés (23%) por ciento cuenta con un ingreso de 

1 hasta 1.99 salario mínimo mensual vigente. (Figura 14.1) 
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Figura 14. Cantidad de ingresos por valor.  
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14.DIAGNÓSTICO PRINCIPAL 

En este apartado se encontrará los datos médicos de las beneficiarias del centro de 

protección, donde se presentan catorce (14) patologías descritas en el recuadro de la parte 

inferior, además se identifican la cantidad de enfermedades con las que cuentan los 

usuarios, encontrando que ochenta y cuatro (84) personas se encuentran sin 

enfermedades, ciento diez (110) cuentan con una enfermedad, treinta y ocho (38) 

sobrellevan dos enfermedades y por ultimo una (1) persona presenta tres enfermedades. 

(Figura 15.1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.SEGURIDAD DE PACIENTE  

Del mismo modo es importante conocer los riesgos que se pueden presentar con las 

usuarias del centro de protección con el fin de prevenir dentro de la población las diversas 

situaciones de riesgo garantizando la salud y seguridad de las beneficiarias. A continuación, 

se encuentran descritos los riesgos más latentes dentro de la institución.   

RIESGO CANTIDAD PERSONAS 

ULCERAS POR PRESION 1 

EVASIÓN 1 

ALERGIAS 233 

PATOLOGIAS CRONICAS 189 

ALTERACION MENTAL 233 

MARCHA Y EQUILIBRIO 1 

HETEROAGRESIÓN 1 

AUTOAGRESIÓN 1 
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Figura 15.1 Cantidad enfermedad por persona 

 

Figura 15. Cantidad de patologías con porcentaje.  



 

 

Igualmente se observa la cantidad de riesgos que presentan en las beneficiarias donde 

treinta y nueve (39) mujeres presentan dos tipos de riesgos de los anteriormente descritos 

y ciento noventa y cuatro (194) mujeres presentan tres tipos de riesgos. (Figura 16) 

 

 

 

 

 

16.DIAGNÓSTICO PSICOLOGIA  

En el centro de protección se presentan los siguientes diagnósticos psicológicos, se 

encuentra que un catorce (14%) por ciento corresponde a un deterioro cognitivo leve, 

seguido de ello se observa que el cuarenta y dos (42%) por ciento cuenta con deterioro 

cognitivo moderado, un ocho (8%) por ciento esquizofrenia residual, un uno (1%) por ciento 

con demencia de la enfermedad de alzheimer de comienzo tardío, el siete (7%) por ciento 

con trastornos afectivos bipolares, un tres (3%) por ciento con esquizofrenia indiferenciada, 

un (1%) por ciento no padece ninguna alteración y por ultimo un tres (3%) por ciento no 

reporta diagnóstico.(Figura 17.1) 
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Figura 16. Cantidad de riesgos por beneficiaria con porcentaje.  

Figura 17. Cantidad diagnósticos por categorías.  

Figura 17.1 Porcentajes por diagnóstico.  



 

 

 

17. ADICCIONES 

En relación con las adicciones que se puedan presentar como el consumo de alcohol, 

tabaco o cualquier sustancia psicoactiva se evidencia que en el centro de protección 

ninguna de las beneficiarias sufre alguna adicción.  

ADICCIONES CANTIDAD 

SIN ADDICIONES 233 

 

18.DIAGNÓSTICO PSIQUIATRÍA  

Desde psiquiatría se presentan ocho (08) diagnósticos descritos en el recuadro de la parte 

inferior, además se identifican la cantidad de diagnósticos con las que cuentan las usuarias, 

encontrando que doscientas veintisiete (227) cuentan con un diagnóstico y seis (6) de ellas 

poseen dos diagnósticos psiquiátricos. (Figura 18.1) 

DIAGNÓSTICOS 
PSIQUIATRÍA 

CANTIDAD 

SIN DIAGNOSTICO 4 

TRASTORNOS DEL 
NEURODESARROLLO 

163 

ESPECTRO DE LA 
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55 
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10 
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CONDUCTAS DISRUPTIVAS 

1 

TRASTORNOS 
NEUROCOGNITIVOS. 

3 

 TRASTORNOS DE 
PERSONALIDAD 

2 

 

 

19.ESTADO NUTRICIONAL 

Con el ánimo de conocer el estado nutricional de las beneficiarias la base de caracterización 

nos arroja que un sesenta y dos (62%) por ciento de la población se encuentra en un estado 

normal de nutrición, seguido de un tres (3%) por ciento con insuficiencia nutricional, un 

cuatro (4%) por ciento delgadez leve, un veintisiete (27%) por ciento con sobrepeso y por 

ultimo con un cuatro (4%) por ciento presentan obesidad. (Figura 19.1) 

 

CANTIDAD 
DIAGNÓSTICOS 

CANTIDAD 
PERSONAS 

1 DIAGNÓSTICOS 227 

2 DIAGNÓSTICOS 6 

3 DIAGNÓSTICOS 0 

Figura 18. Cantidad diagnósticos psiquiatría por categorías.  

Figura 18.1 Cantidad de diagnósticos por beneficiarias. 



 

 

 

 

 

20. DIAGNÓSTICO TERAPIA FÍSICA 

Frente al diagnóstico de terapia física se observa que se presentan once (11) diagnósticos 

dentro de la institución donde la cantidad más alta se evidencia en desacondicionamiento 

con ciento cincuenta y seis (156) personas. En el segundo recuadro se encuentra la 

cantidad de los diagnósticos en la población donde ciento ochenta y nueve (189) mujeres 

cuentan con un (1) diagnóstico y cuarenta y cuatro (44) presentan dos diagnósticos. (Figura 

20 y 20.1) 
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Figura 19. Cantidad categorías estado nutricional.  

Figura 19.1 Porcentaje de estado nutricional.  

Figura 20. Cantidad diagnósticos físico.  

Figura 20.1 Cantidad diagnósticos por beneficiarias. 



 

 

 

21. AYUDAS TÉCNICAS 

En el centro de protección se presentan los siguientes porcentajes de las personas que 

poseen algún tipo de ayuda técnica, el diesiceis (16%) por ciento corresponde a silla de 

ruedas, un uno (1%) por ciento con caminador y por ultimo un ochenta y tres (83%) por 

ciento no requiere ayudas tecnicas. (Figura 21) 

  

 

 

22.DIAGNÓSTICO OCUPACIONAL 

Desde el diagnostico ocupacional se evidencia que un treinta (30%) por ciento del proyecto 

de Cundinamarca presentan dependencia leve, un treinta y dos (32%) por ciento cuenta 

con una dependencia moderada y con un porcentaje del treinta y ocho (38%) por ciento las 

beneficiarias son dependientes en un grado grave. (Figura 22.1) 
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Figura 21. Cantidad categorías de ayudas técnicas 

Figura 21.1 Porcentaje de ayudas técnicas 

Figura 22 Cantidad de Diagnósticos.  

Figura 22.1 Diagnósticos con porcentaje. 



 

 

 

23. TIPO DE DISCAPACIDAD 

En cuanto a las discapacidades que se presentan en el centro de protección encontramos 

las siguientes, con un porcentaje de noventa (90%) por ciento discapacidad funcional, el 

cinco (5%) por ciento con una discapacidad física, el cuatro (4%) por ciento no presenta 

ninguna discapacidad y solo el uno (1%) por ciento posee una discapacidad visual. (Figura 

23.1) 

 

 

 

 

 

 

24. MEDICACIÓN ENFERMEDAD GENERAL 

Dentro de la población total (233) del centro de protección se identifica que el cuatro (04%) 

por ciento no tiene medicación, el cincuenta (50%) por ciento tiene una medicación menor 

o igual a dos medicamentos, el treinta y tres (33%) por ciento consume un máximo de cinco 

medicamentos y por ultimo un trece (13%) por ciento se encuentra medicado con más de 

cinco medicamentos. (Figura 24) 
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Figura 23 Cantidad de tipos de discapacidad 

Figura 23.1 Tipos - discapacidad con porcentaje. 

Figura 24 Consumo de medicamentos con porcentajes. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25. MEDICACIÓN PSIQUIÁTRICA/ NEUROLÓGICA 

Dentro de la población total (233) del centro de protección se identifica que el siete (07%) 

por ciento no tiene medicación, el cincuenta y tres (53%) por ciento tiene una medicación 

menor o igual a dos medicamentos, el treinta y tres (33%) por ciento consume un máximo 

de cinco medicamentos y por ultimo un siete (07%) por ciento se encuentra medicado con 

más de cinco medicamentos. (Figura 25.1) 
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Figura 24.1 Categorías y cantidad de medicamentos por beneficiarias.  

Figura 25 Cantidad por beneficiarias de medicación.  

Figura 25.1 Categorías de medicamentos  

Con porcentajes. 


